 In Ihrem Browser ist JavaScript deaktiviert.
Das Design dieser Webseite kann deshalb möglicherweise nicht in seinem vollen Umfang mit allen Funktionen abgebildet werden. 
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Bei der BGN-Suche handelt es sich um eine Volltextsuche, die alle vorhandenen Daten auf der BGN-Webseite durchsucht. Um die Ergebnisse zu präsizieren können Sie links die Einstellung "Exakte Suche" wählen.
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[image: Ein Mann sitzt mit Alkoholflasche vor dem Laptop und sieht bedrückt aus.]Suchtprävention
 Themenseite  





 zurück zur Übersicht Präventions- und Beratungsangebot
[image: Eine Frau lächelt und berät eine andere Frau, die von hinten zu sehen ist.]Untersützung für Betriebe bei der Suchtprävention sowie Infos und Hilfsangebote für Betroffene.
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Suchtmittel und Suchtgefährdung
[image: Hand greift nach einer Dose mit bunten Pillen.]Informationen zu den verschiedenen Suchtmitteln, Aspekte von Suchtgefährdung und Zahlen zur Sucht in Deutschland.
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Machen Sie sich Gedanken um jemanden in Ihrem Arbeitsumfeld?
Haben sie den Verdacht, dass es sich um missbräuchlichen Konsum von Alkohol, Medikamenten oder Drogen handelt? Möchten Sie etwas verändern?
Wir wollen Sie unterstützen.
Der Konsum von Suchtmitteln ist in unserer Gesellschaft weit verbreitet. Nach den Zahlen der Deutschen Hauptstelle für Suchtfragen sind in Deutschland derzeit 3,38 Mio. Erwachsene von einer alkoholbezogenen Störung betroffen. Doch nicht nur Alkohol, auch andere Suchtmittel bergen Gefahren.
[image: Suchterkrankung am Arbeitsplatz]Wie mit Sucht umgehen
Fragen und Antworten
Wie erkenne ich eine Sucht? Was ist zu tun, wenn Mitarbeitende Suchterkrankungen haben? Antworten auf diese und weitere Fragen.
 weiterlesen 


Persönliche Beratung
089-89466-5820
gs_praevention_muenchen@bgn.de gs_praevention_muenchen@bgn.de 


Praxishilfen
Medien und Hilfen zur Suchtprävention, rechtliche Grundlagen und weitere Infos.

 weiterlesen 

Seminare
Die BGN bietet zum Thema Suchtprävention im Betrieb verschiedene Seminare an.

 zu den Seminaren 
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